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在歡笑裡，
看見成長的樣子。
校慶，是學校一年中最熱鬧的一天。
操場上有吶喊、有掌聲、有奔跑的身影；
走廊裡有回憶、有故事、有再度相聚的笑臉。

在這些熱鬧背後，
其實藏著每一個孩子的「成長軌跡」。



ARE YOU

READY?讓
我
們
來看
看如
何面對「成長」吧！



給學生：
你在這所學校，已經走了多遠？

給學生：
你在這所學校，已經走了多遠？

也許你忙著準備表演、比賽、攤位，
卻很少停下來問自己一句：「我這一年，變成了什麼樣的人？」

不只是成績，還包括——
• 你是否更敢開口表達？
• 你是否比較懂得處理情緒？
• 你是否在挫折後比較不會放棄？

校慶不是只在慶祝學校的歷史，

也是在慶祝「你正在成長」。
校慶不是只在慶祝學校的歷史

，

也是在慶祝「你正在成長」。



給家長：

您看到的不只是表演，是孩子的勇氣。

給家長：
您看到的不只是表演，是孩子的勇氣。

很多家長看到孩子上台，會說：「好厲害！」
但輔導中心更想提醒：上台的不是「表演成果」，

而是孩子克服緊張、嘗試突破的勇氣。

孩子最需要的，不是掌聲，是被理解的眼神。

請多給孩子這樣的回饋：
✔「我看到你很努力準備」
✔「你願意站上去，就已經很棒了」
✔「不完美也沒關係，我以你為傲」

請多給孩子這樣的回饋：
✔「我看到你很努力準備」
✔「你願意站上去，就已經很棒了」
✔「不完美也沒關係，我以你為傲」



給老師：
校慶是最好的「非學科教育現場」。

給老師：
校慶是最好的「非學科教育現場」。

• 團隊合作 • 情緒調節 • 挫折忍受 • 人際溝通

輔 導 中 心 看 見 很 多 孩 子 ：
👉  在 排 練 中 學 會 負 責
👉  在 衝 突 中 學 會 表 達
👉  在 失 敗 中 學 會 再 來 一 次

這些，都是無法考試，
卻會跟一輩子的能力。
這些，都是無法考試，
卻會跟一輩子的能力。



在這裡，
你不只是在讀書，

而是在學著成為一個更完整的人。
願你在這所學校的每一年，
都不只是長高、變強，

也越來越懂自己、懂別人。

—— 格致中學輔導中心



校慶快樂！
祝福每一個
正在成長的你。


